
De top 12 ‘regels bij bridgen’ 

 

Top 12 Regels bij Bridgen 

 

1.     Honneur op honneur stelt nooit teleur. 

2.     2e hand laag. 

3.     3e man doet wat hij kan. 

4.   Speel naar een honneur toe, zoals ik altijd doe. Doe je het anders, dan doe je het verkeerd. 

Zo heb je dat niet geleerd. 

5.     Met 8 kaarten samen is snijden kansrijker dan slaan, met 9 kaarten samen is slaan beter: 

‘eight ever, nine never’ (bij snijden dus). 

6.     Regel van 20: Open als ‘het aantal punten + het aantal kaarten van de twee langste 

kleuren’ minstens 20 is. 

 7.     Trek zo snel mogelijk troef om introevers te voorkomen. 

 8.     Azen zijn er om heren te vangen. 

 9.     Sla een vierkaart op één niveau niet over. Dus bijv. na 1♣ en een 4-kaart ♥ deze  

        bieden en niet 1SA. 

10.     Regel van 15 na 3x pas: Open in de vierde hand als ‘het aantal punten + het aantal 

        schoppen’ minstens 15 is. 

11.  Beter is spelen met een 4-4 fit dan met een 5-3 fit.  

12.  Volg de wet van ‘het totaal aantal slagen’: 

-  Met 8 troeven samen, bied maximaal op 2 hoogte; 

-  Met 9 troeven samen, bied maximaal op 3 hoogte. 

Gevolg: laat de tegenstander nooit spelen op het niveau dat overeenkomt met het aantal 

troeven dat ze hebben.  

Opmerking: Bij iedere regel kan men ‘meestal’ lezen. 

  

Toelichting op regel 11 ‘De wet van het totaal aantal slagen’: 

Voorbeeld: 
NZ hebben een 5-4 fit in ♠ en OW een 4-4 fit in ♥. 

De wet zegt nu dat er 17 (= 9 + 8) troeven oftewel 17 slagen door beide partijen (= NZ + OW) 

samen te maken zijn. 

- Gaat NZ in 3♠ één down dan zegt de wet dat er voor OW 9 slagen zijn (17-8). 

- Gaat OW in 3♥ één down dan zijn er voor NZ 9 slagen (17-8). 

Het bieden van 3♠ is dus altijd goed: of het zit erin of je gaat één down maar dan hadden OW 

3♥ kunnen maken. 

Met 9 troeven samen zaten NZ dus safe op 3 niveau maar met 8 troeven samen niet. 

Natuurlijk speelt hierbij de kwetsbaarheid een rol! 

 


